
 

Einladung zum 
ONLINE 

FRÜHSTÜCKS-
SALON 
2.12.2025 

(Virtuelle Croissants & Kaffee) * Information * Austausch 

 

Liebe Kund*innen, Freund*innen & Partner*innen, liebe Interessierte! 

High Energy statt High Pressure – Impulse für 

Führung 2026 

Die Anforderungen an Führung nehmen gefühlt ständig zu. Je höher der Druck, desto 

mehr Gewicht lastet auf den Schultern der Führungskräfte, besonders auf jenen im 

mittleren Management. Sie sind es, die die Unternehmensziele mit ihren Teams auf die 

Straße bringen und dabei sinnorientiert, agil, fair, visionär und authentisch führen sollen. 

Dass dabei die Kräfte schwinden, ist nachvollziehbar. Gleichzeitig zeigt die Forschung 

einen Zusammenhang zwischen Erschöpfung und destruktivem Führungsverhalten.  

In unserem vorweihnachtlichen Frühstücks-Salon diskutieren wir daher, welchen 

Führungsstil es 2026 braucht und wie Führungskräfte ihre Energie langfristig erhalten 

können. Wir beleuchten außerdem den Unterschied zwischen High Energy und High 

Pressure Unternehmen und wollen das Jahr mit Ihnen mit viel Zuversicht beschließen. 

Wir freuen uns auf Sie!  

 
Dr.in Martina A. Friedl und Mag.a Gerhild Deutinger, impulsbüro.  

 

Termin Salon: Dienstag, 2. Dezember 2025, 08:30-09:45 (kostenlos)  

Ort:   Virtueller Treffpunkt. Den Link bekommen Sie mit der Anmeldung. 

Anmeldung:  bitte bei Sara Piatek unter assistenz@impulsbuero.at 

mailto:assistenz@impulsbuero.at

